
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Valerio Bernardi

Indirizzo Limbiate – 20182 (MB) – Via 25 Aprile 18

Telefono 3881838728

Fax 0287153189

E-mail v.bernardi@areu.lombardia.it; valerio.bernardi@ospedaleniguarda.it 
bollitone@gmail.com; bernardivalerio@libero.it 

Nazionalità   ITALIANA

Data di nascita 12/06/1970

Area di competenza    Emergenza ed Urgenza Sanitaria
            

Esperienza lavorativa 7-1989 / 7-1993 I.R.C.C.S. Ospedale MAGGIORE Policlinico Milano
Infermiere 
Terapia intensiva generale “E. Vecla”

7-1993 / 10-1997 Azienda ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
Milano

Infermiere 
Terapia intensiva generale “G. Bozza”

In sistema premiante Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 118 
(S.S.U.Em. 118 Mi) 

Automedica - Elisoccorso

10-1997 / 2-2003 Azienda ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
Milano

Infermiere 
Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 118 (S.S.U.Em. 118 Mi)

Automedica – Elisoccorso

2-2003 / 4-2004 Azienda ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
Milano

Infermiere 
Terapia intensiva generale “G. Bozza”

In sistema premiante Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 118 
(S.S.U.Em. 118 Mi)

Automedica – Elisoccorso – Coeu 118

4-2004 / OGGI
Infermiere 
Sala Operativa Regionale emergenza urgenza metropolitana (SOREU 
METROPOLI e Articolazione Aziandale Territoriale 118 (AAT MI)

Automedica – Autoinfermieristica - Elisoccorso – Soreu metropolitana 
118
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Nome e indirizzo del datore 
di    lavoro

Azienda Ospedaliera Riguarda Cà Granda
Piazza Ospedale Maggiore, 3 Milano

TIPO DI AZIENDA O SETTORE Sanitario

TIPO DI IMPIEGO Infermiere

PRINCIPALI MANSIONI E 
RESPONSABILITÀ

Gestione e collaborazione interventi d’emergenza in automedica ed elisoccorso, 
Triage telefonico assistenza infermieristica telefonica, gestione  e supporto 
mezzi di soccorso di base ed avanzati, Insegnamento telefonico manovre di 
rianimazione cardiopolmonare

Istruzione e formazione 6-1989           I.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico Milano
Diploma Infermiere Professionale

1992           Istituto professionale di stato per i servizi sociali  “B.Montagna”   
                 Vicenza
Diploma assistente per comunità infantili

17-03-2010      Università degli Studi di Milano
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

          

Istruttore BLSD Basic Life Support and Defibrillatio  - IRC Italian Resuscitation 
Council

Istruttore PBLSD Pediatric Basic Life Support and Defibrillation  - IRC Italian Re-
suscitation Council

Istruttore ALS Advanced Life Support - IRC Italian Resuscitation Council

Istruttore PTC Pre Hospital Trauma Care - IRC Italian Resuscitation Council

Esecutore Basic Life Support and Defibrillation secondo le linee guida Italian 

Istruttore corso primo soccorritore (legge 626)

Istruttore Ultrasound Life Support and Ultrasound Nursing Care BL1P – WINFOCUS

Istruttore gestione delle maxiemergenze secondo modello MRMI

Istruttore PALS pediatric life support AHA

PRIMA LINGUA ITALIANO

                                 ALTRE 
LINGUE            

INGLESE 

Capacità di lettura SUFFICIENTE
Capacità di scrittura SUFFICIENTE
Capacità di espressione 
orale

SUFFICIENTE

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Già contemplate dal mio profilo professionale, giuridico e funzionale
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Già contemplate dal mio profilo professionale, giuridico e funzionale

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Competenza specifica nell’Area dell’Emergenza ed Urgenza Sanitaria

Utilizzo base del computer sia Windows che Apple con fogli di calcolo 
videoscritta presenzazioni

Buon utilizzo dei sistemi radio, telefonico e gestionale Emergency Managment

Utilizzo avanzato delle apparecchiature elettro-medicali in uso nei reparti di 
terapia intensiva pronto soccorso e soccorso extra ospedaliero

Utilizzo di tutti i devices che riguardano l’immobilizzazione e la mobilizzazione 
atraumatica

Utilizzo devices ecografici per l’assistenza infermieristica di base ed in urgenza

"Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi  
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.   
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 – GDPR General Data  
Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs 101/2018.”

Limbiate
01 GENNAIO 2024 BERNARDI VALERIO
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